
ZOOMשלב 2+1 ב EMDR הכשרת

הכשרת EMDR פתוחה אך ורק לאנשי מקצוע מוסמכים בתחום בריאות
הנפש בעלי תואר שני: פסיכולוגים, פסיכיאטרים, עו"סים, מטפלים

באומנויות ממוסדות מוכרים. 

הקורס כולל שלושה חלקים: 
תיאוריה - כולל הרצאה, סרטי וידאו והדגמות. 

בשלב 1 ארבעה מפגשים, ארבע שעות בכל פעם. סה"כ 16 שעות. 
בשלב 2 שלושה מפגשים, ארבע שעות בכל פעם. סה”כ 12 שעות.

פרקטיקום - התנסות מעשית בקבוצות קטנות כאשר כל משתתף ימלא
תפקידי מטפל ומטופל וילווה בהדרכה, בקבוצות של עד 12 משתתפים.

בשלב 1 ארבעה מפגשים, ארבע שעות בכל פעם. סה"כ 16 שעות.
בשלב 2 שלושה מפגשים, ארבע שעות בכל פעם. סה”כ 12 שעות.

הדרכה על מקרים מהשטח - מפגשים בקבוצות של עד 12 משתתפים. 
בשלב 1, ארבעה מפגשים, שלוש שעות בכל פעם. סה"כ 12 שעות.
בשלב 2, ארבעה מפגשים, שלוש שעות בכל פעם. סה"כ 12 שעות.

עלות למשתתף 
הרשמה לקורס מלא 1+2 -  4,950

 שלב 2 בלבד - 2,500

www.doritsegal.com
dorit@doritsegal.com  058-4974877 

https://www.doritsegal.com/shop


ZOOM - לוח זמנים
שלב 1

תיאוריה בהנחיית ד”ר תולי פלינט, ימי שלישי 11:00 - 15:00 
27/2/2024 ,20/2/2024 ,13/2/2024 ,6/2/2024

פרקטיקום בהדרכת דורית סגל, ליבי שמואל, דורי טבק-חזן  וקרן גולדברג
ימי חמישי 11:00-15:00

29/2/2024 ,22/2/2024 ,15/2/2024 ,8/2/2024

הדרכות:
קבוצה 1, יום שלישי 11:00-14:00 19/3/24, 16/4/24, 21/5/24, 18/6/24
קבוצה 2, יום שלישי 12:15-15:15 19/3/24, 16/4/24, 21/5/24, 18/6/24

קבוצה 3, יום חמישי 11:00-14:00 14/3/24, 18/4/24, 23/5/24, 20/6/24
קבוצה 4, יום חמישי  09:00-12:00 21/3/24, 18/4/24, 23/5/24, 20/6/24

שלב 2- 
תיאוריה בהנחיית ד”ר תולי פלינט, ימי שלישי 11:00 - 15:00

9/7/2024 ,2/7/2024 ,25/6/2024

פרקטיקום בהדרכת דורית סגל, ליבי שמואל, דורי טבק-חזן
ימי חמישי 11:00-15:00

11/7/2024 ,4/7/2024 ,27/6/2024

הדרכות:
קבוצה 1 - יום שלישי 11:00-14:00 6/8/24, 3/9/24, 1/10/24, 5/11/24
קבוצה 2 - יום שלישי 12:00-15:00  6/8/24, 3/9/24, 1/10/24, 5/11/24

קבוצה 3 - יום חמישי 11:00-15:00 8/8/24, 5/9/24, 26/9/24, 31/10/24
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החלק התיאורטי יועבר על ידי ד"ר תולי פלינט  -MSW, Phd, מטפל, מדריך
,Somatic Experiencing מוסמך, מטפל זוגי ומשפחתי. מוסמך EMDR וטריינר
מטפל נרטיבי, Bio-Feedback ומנחה ומטפל קבוצתי ומוכשר בטיפול בגישה
ההתייחסותית. בעל ניסיון רב בתחום הטיפול בטראומה וטראומה אקוטית במצבים

שונים. 

ניהול הקורס, פרקטיקום והדרכות בפיקוח של דורית סגל - MA, עובדת סוציאלית,
קרימינולוגית, מטפלת ומדריכת EMDR מוסמכת. מנחה קבוצות טיפול לנפגעות
מטעם מרכז סיוע חיפה והצפון, עורכת שותפה של הספר "EMDR הפסיכותרפיה
EMDR 4" בבית חולים "לב השרון", יו"ר עמותת EMDR של המאה 21", חוקרת

."Peace

הקורס מוכר על ידי עמותת EMDR ישראל, בסיומו תינתן למשתתפים תעודה. 

,(MA)כדי להשלים את ההרשמה, יש לשלוח במייל העתק תעודת התואר השני
מספר ת”ז, מספר טלפון, כתובת פיזית למשלוח החוברת ואישור על תשלום

דמי הרשמה ע”ס 400ש”ח. 
את התשלום ניתן להעביר דרך פייבוקס, באשראי דרך אתר האינטרנט
www.doritsegal.com או בהעברה בנקאית. בנק הפועלים, סניף 622,

חשבון מס’ 667823.

יתרת התשלום עד ה22/1/24 בהעברה בנקאית או באשראי דרך אתר
האינטרנט. ניתן יהיה לחלק לשני תשלומים.
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