
 
 

EMDR THERAPY 
Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

 

 רה בהנחייתו של ד"ר אודי אורן קורס הכש
 

EMDR    נפשיות תלונות  של  במגוון  בטיפול  יעילותה  את  שהוכיחה  אינטגרטיבית  טיפול  שיטת  היא 
  MRIהשיטה הוצגה לראשונה על ידי ד"ר פרנסין שפירו, פסיכולוגית ועמיתת מחקר במרכז     .וסומטיות

 . 1989אלטו שבקליפורניה בשנת  -ו  בפאל

שיטתללימו  הקורס ורק   EMDR ד  אך  מקצוע  פתוח  בתחום  לאנשי  שני  תואר  בעלי  מוסמכים 
.  מטפלים באומנות ו , קרמינולוג קליני  , עו"ס קליני ם פסיכולוגיים, פסיכיאטריי  :בריאות הנפש 

 קלינית. הלהעניק ידע וכלים מעשיים שיאפשרו להתחיל לשלב את השיטה בעבודתם    ת מיועד  הכשרה

מורכב מהרצאות, הדגמות, סרטי וידאו, התנסות בקבוצות קטנות כאשר כל משתתף  קורס שלב א'
 ימלא תפקיד מטופל ומטפל ומגשי הדרכה. 

קורס שלב את פתוח אך ורק לאנשי מקצוע מוסמכים בתחום בריאות הנפש שסיימו  קורס שלב ב'
כמו כן  , EMDR של פרוטוקולו  AIP קורס שלב ב‘ מיועד להעמקת ההבנה והשימוש של תאוריית'. א

כלים ופרוטוקולים נוספים שיעזרו להם  ויקבלו  נוספות  EMDR ילמדו המשתמשים אסטרטגיות
 .  סרטי וידאוה ו הקורס מורכב מהרצאה, הדגמ . להתמודד עם קשיים במהלך עבודתם הקלינית

ד  המרצה דר' אודי אורן, ידי  על  אישית  והוסמך  ורפואי, הוכשר  קליני    פרנסין שפירו   "רפסיכולוג 
  Europe- EMDR על ידי ארגון    Senior  Trainer -כ ומוסמך   , ארה"ב   – EMDR ומכון

המדריכים מכון   צוות  ידי  על  ארגון  EMDR- הוכשר  ידי  על  והוסמך   . האירופאי  EMDRארה"ב 
 

 רעננה.בהלימודים יתקיימו במכללת גל  20.2.2024מועד תחילת הקורס 

 להירשם לכל שלב בנפרד או יחד. שימו לב, ניתן  
 ש תואר שני בתחום בריאות הנפ –תנאי הכרחי לקבלה לקורס 

 

 

 



 

 שלב א'  פרטים ועלויות
 

 תאריכים ושעות: 

 18:00עד  9:00בשעות  – תיאוריה ופרקטיקום שלב א' 

 ג' יום  –  20.2.2024

 ה' יום  –  29.2.2024

 ' איום   –  3.3.2024

 יום ד'  –  20.3.2024

 

 ההדרכות יתקיימו בזום  –  12:00עד  9:00בשעות  – הדרכות שלב א' 

 יום ד'  –  10.4.2024

 יום ד'  –  1.5.2024

 יום ד'  –22.5.2024

 יום ד'  –  19.6.2024

 

 .כולל מע"מלשלב א' ח "ש 3850עלות 

 . או בהעברה בנקאיתבאשראי תשלומים  8ם באשראי עד לניתן לש

  orit@emdr.co.il לפרטים נוספים: מייל

 

 

 

 

 

 


