
 
 

 שמחה להזמינכם  EMDRעמותת  
 עיון בנושא פרוצדורות שימושיות ליום

 

 
  4.5.2020  –' ביום  

 16:00-21:00בשעה 
 הרצליה, חיל האווירבית 

 
  16:30 -ההרצאות יחלו ב

  

 תוכנית הערב:
  

 התכנסות ורישום 16:00-16:30
 

 נעמי רביד - הצגת פרוטוקול שליטה בדחף ותרגול 16:30-17:50
פותח ע"י ארנולד פופקי ומיועד לעבודה על דחפים והתנהגויות לא פונקציונליות   -פרוטוקול שליטה בדחף  

כגון התקפי אכילה, הימורים, התמכרות לתרופות ולסקס , התקפי זעם ועוד. מטרת הטיפול היא שיפור  
 . התפקוד בהתאם למטרה החיובית שהמטופל מנסח 

 נעמי רביד:

סיון רב בטיפול פרטני, זוגי י . בעלת נEMDRיסטית, מטפלת ומדריכה מוסמכת ב עו"ס קלינית ופסיכותרפ

 וקבוצתי מומחית לטיפול בטראומה וטראומה מורכבת.

 
 אביבה פרצוב - הצגת פרוטוקול כעס ותרגול 18:00-19:00
ומיועד לטיפול ברגשות זעם כעס ונקמה שעולים    Herman Veerbeekפותח על ידי  – פרוטוקול כעס 

 תוך כדי עיבוד זיכרונות קשים מאירועים שונים, ומקשים על המשך עבודת העיבוד. 
 

 אביבה פרצוב:
 ומדריכה. EMDR-פסיכולוגית חינוכית בכירה, מדריכה ומטפלת משפחתית וזוגית מוסמכת, מטפלת מוסמכת ב

 
 הפסקה 19:00-19:30

 
 שפותחה על ידי Flashfoward Procedureהצגת פרוצדורת   19:30-20:45
                      Ad De Jong  ד"ר ציפי שני –ותרגול 

Flashfoward Procedure  -   המיועדת לטיפול בפחדים לא רציונליים גם לאחר שאירועי   טכניקה

 עבר עובדו בהצלחה. 

 
 :ר צפורה שני ד" 

 טריינרית, מדריכה ומטפלת מוסמכת  פסיכולוגית חינוכית ורפואית, מורשית להוראה וטפול בהיפנוזה,

  , מטפלת מוסמכת בטיפול זוגי ומשפחתי.EMDRב 

 

 סיכום ומשוב 20:45-21:00
 
 



 
 

 במקום יוגש כיבוד קל ושתיה

  

 
 הרשמה:

  ₪ ₪200 ללא חברים   160עלות: לחברי עמותה: 
 

 :ניתן להירשם ולשלם ב

  

 
https://pay.tranzila.com/emdr5 

 
 

  

050-6681618 
    
 

 
office@emdr.org.il 

טלפון כתבו במייל: שם, שם משפחה, ומס'  

  

 

 הוראות הגעה:

 
 " בית חיל האוויר, הרצליהבוויז "  י/רכב פרטי: רשום

 חנייה בשפע. 

 
 להרצליה וללכת מס' דקות ברגל.ניתן להגיע ברכבת 
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