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 מוקדמת EMDR תערבותבההרצאה: האתגר 

)EEI - Early EMDR Intervention( 

אבל אחד האתגרים העיקריים  ,כרוני PTSD-מומלצת לטיפול בהינה תרפיה  EMDR-ה תרפיית
מדריכים הבינלאומיים כהתערבות ב) EEIמוקדמת ( EMDRת התערבובקבלת ההכרה בהוא 

 לאחר אירועים טראומטיים.  םהאקוטיימומלצת בשלבים 
 מוקדמת בהקשר של התערבות פסיכולוגית מוקדמת.  EMDRת ההרצאה תתייחס להתערבו

צורך בהתערבות פסיכולוגית מוקדמת מיד לאחר אירוע טראומטי, עם מי, מתי ואיך יידון ה
 בתחום חשוב זה שעדיין מעלה הרבה שאלות. EMDR-ת המתערבים ומה יתרונותיה של שיט

 

 EMDR-ישראל ו EMDRמוסמך, בין מייסדי  EMDR, פסיכולוג בכיר, מדריך אילן שפירא
EUROPE. יחד עם ברורית  2012-שרייבר מאוניברסיטת לוריין בצרפת ב-זכה בפרס ע״ש סרבין

 עבור תרומתו  2016-ב EMDR EUROPE-ופרס מ ,-EMDR R-TEPלאוב עבור פיתוח פרוטוקול ה
 פרסם מאמרים ומחקרים בנושא התערבות מוקדמת. EMDR.-ל

 

 


