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וטיפול תרופתי בטיפול בדימויים חודרניים של  EMDRשילוב יעיל של  הצגת מקרה:

 כפייתית והפרעה פסיכוטית-מטופל הסובל מהפרעה טורדנית
 

שפנה למחלקה פסיכיאטרית בשל דימויים חוזרים ונשנים של מראות  28הצגת מקרה של אדם בן 
כפייתית ובהפרעה -אלימים מהם סבל במשך יותר מעשור. המטופל אובחן כלוקה בהפרעה טורדנית

פסיכוטית. במהלך שלושת חודשי שהותו במחלקה טופל בהצלחה בטיפול תרופתי ובפסיכותרפיית 
EMDR מקרה זה מצטרף לגוף הידע התומך בפסיכותרפיית .EMDR  כטיפול יעיל לדימויים

כפייתית בפרט, וכטיפול בטוח ולגיטימי למטופלים הסובלים מהפרעה -חודרניים בהפרעה טורדנית
 פסיכוטית בכלל. 

 
עובד במערך הפסיכיאטרי  . EMDR Level 1,2תוהכשר בוגר ,MA, קרימינולוג קליני, דוד פוטיק

 במרכז הרפואי ת"א. 
 
 
 

 
 
 


