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ב  ה  ר ש כ T–ה h e r a p y E M D R 

EMDR  וסומטיות נפשיותהיא שיטת טיפול אינטגרטיבית שהוכיחה את יעילותה בטיפול במגוון של תלונות. 

ומיועד להעניק ידע וכלים  פתוח אך ורק לאנשי מקצוע מוסמכים בתחום בריאות הנפש -שלב א'   MDR Eהקורס הבסיסי ללימוד 
 בעבודתם הקלינית. Therapy EMDR-מעשיים, שיאפשרו להם להתחיל לשלב את ה

 .בתדירות של אחד לשבועהראשונים מתקיימים  ארבעה ימי הדרכה מלאים , כאשר שלושת הימים .1: סדנא כוללתה

 .כחודש (עד חודשיים) לאחר היום השלישי היום הרביעי יערך

 מוסמכים.  EMDRי ההדרכה תינתן על ידי מדריכ -קבוצתייםמפגשי הדרכה   5 .  2     

 ההדרכות יתואמו עם המשתתפים במהלך הסדנא.  

פרקטיקומים  כאשר הבקרים כוללים הרצאות, סרטי וידיאו והדגמות, ואחרי הצהריים מתקיימים ימי הסדנא מחולקים לשניים
מטפל, מטופל וצופה (המשתתפים חייבים להסכים להשתתף  דרך תפקידי  EMDR -קליניים בהם מתנסים המשתתפים ב

 .בהתנסויות אלו)

 . EMDR-Europeארה"ב  ומוכר גם  ע"י ארגון  - EMDRברת ע"י צוות שהוכשר ע"י מכון ועהסדנא מ

 2019פברואר שלב א'   EMDRקורס   

 יתקיים באיזור השרון

 18:00 - 9:00ין השעות ב

מפגש   
 יום תאריכים מס'

 ד' 6.2.2019 1 דר' אודי אורן ארגון
 ב' 11.2 2 איזור השרון מקום
 ה' 21.2 3 א שלב

 
 ג' 2.4 4 

 

 לאחר הסדנא. קבוצתיותהדרכות   5-ימי סדנא. חומר לימודי, כיבוד ו 4שח, הכוללת  3500עלות הקורס 

 .במיילתשלח  שעות אקדמאיות 50, תעודה על )תוהדרכות קבוצתי 5(כולל למסיימים 

 )תשלומים ללא ריבית. 4-3 -( אפשרות לאשראי טלפונית בכרטיס  ניתן לשלם 

 בשעות הבוקרה  - א   dafna@emdr.co.il   2453645-052,  7454291-09  : דפנה ומידע נוסףלתשלומים 

 8:45בשעה  6.2.2019התכנסות ביום הסדנא הראשון 

 
Official EMDR Training  

 
 

Recognized by the EMDR Europe Association 

 .והעיר בה אתם עובדים מגורים עירמספר טלפון, מקצוע, אנא רשמו במייל חוזר: שם משפחה , שם פרטי, 
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